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Datum:

Mésic

Mili rodice,

Jak se dafi vaSemu ditéti? Jak se citi? To je to, co bychom se od vas
radi dovédéli.

Prosime vas o zodpovézeni otazek podle vaseho nejlepSiho
svédomi, tak aby vaSe odpovédi odrazely situaci vaseho ditéte.
Prosim zkuste mit na mysli své zkuSenosti s vasim ditétem béhem
minulého tydne...
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1. Fyzicka aktivita a zdravi

Co myslite, ze by vase dité reklo o
svém zdravi?

1.
O vynikajici
O velmi dobré
O dobré
O uchazejici
O 8patné
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
vubec ne trochu stfedné hodné uplné
2 Citilo se vase dité dobre a v dobré vibec ne trochu stfedné hodné aplné
kondici? O O O O O
va|0 V?§? dité télesnéaktlvm (nap‘f' vlbec ne trochu stredné hodné Uplné
3. Dbéhani, jizda na kole, jiné O 0O 0O O O
sportovani)?
. . . . vubec ne trochu stfedné hodné uplné
4. Bylo schopno vase dité dobfe b&hat? O O O O O
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Gasto
stfedné
5. Citilo se vase dité plné energie? i1} UEL ) R R

O @) @) O @)

2. Zivotni pocity

[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]

vubec ne trochu stfedné hodné uplné

. . . ) ) .. vubec ne trochu stfedné hodné uplné

1. Mélo vase dité pocit radosti ze Zivota? O O O O O
. .. L. .. vubec ne trochu stfedné hodné uplné

2. Bylo va$e dité rado, Ze je nazivu? O 0O 0O O O
. . ) .. vubec ne trochu stfedné hodné uplné

3. Bylo vase dité spokojeno se zivotem? O O O O O
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[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]

nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Casto
P nikdy malokdy Sg:gtgé dost Gasto vzdy
. Mélo vase dité dobrou naladu? O O O O
- nikdy malokdy Sg:gtgé dost Gasto vzdy
. Bylo va$e dité veselé? O O O O
6. Prosival o dite ng bavného? nikdy malokdy Sg:gtgé dost Gasto vzdy
. Prozivalo vase dité néco zabavného~ O O o O O
3. Celkova nalada
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
nikdy malokdy stfedné dost asto vzdy
Casto
. . . . . ., stfedné
1 Mélo vase dité pocit, ze vdechno déla nikdy malokdy gasto dost &asto vzdy
"~ $patné? O O O O O
stfedné
2. Bylo vase dité smutné? ”'(k)dy méc'o)kdy égo dosgasm V(Z;y
e . e . v o stfedné
3 Citilo se vase dité tak Spatné, ze se nikdy malokdy gasto dost Easto vzdy
" mu nechtélo nic délat? O O O ®) O
2 v 572 o v . stfedné
4 Mélo vase dité pocit, ze mu nic v nikdy malokdy gasto dost Easto vzdy
" Zivoté nevychazi? O O O O O
stfedné
g o 057 v e ikd alokd cast dost Cast zd
5. Citilo se vase dité otravené? ”'Oy ma(o) / Cgo 055“‘3 ? V(Z)y
stfedné
g o 057 vz ikd alokd cast dost Cast zd
6. Citilo se vase dit& osamélé? ”'Oy ma(o) / Cgo 055“‘3 ? V(Z)y
2 v 572 Y v s stfedné
7 Mélo vase dité pocit, ze je pod nikdy malokdy casto dost Easto vzdy
" tlakem? O O O ®) O
4. O vaSem ditéti
Méjte, prosim, na mysli minuly tyden...
[ Ite, p ’ y yty ] nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Casto
v ryw 0 . . , stfredné
Bylo vaSe dité spokojeno s tim, jaké nikdy malokdy Easto dost &asto vzdy
je? O O O O O
2 ryw . , stfedné
Bylo vaSe dité spokojeno se svym nikdy malokdy Easto dost &asto vzdy
oble¢enim? O O O O O
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[ Méjte prosim na mysli uplynuly tyden... ]

nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Gasto
stfedné
P = rex o7 a P ikd alokd Cast dost Cast zd
Trapilo se vase dité tim, jak vypada? ”'Oy ma(o) / Cacs)o 05635 ? V(Z)y
Lo o e e , stfedné
Zavidélo vase dité jinym holkam a nikdy mélokdy asto  dost Gasto vzdy
kluktm, jak vypadaiji? O O O O O
v v ryw v . v stfedné
Chtélo by vase dité zménit néco na nikdy malokdy gasto dost &asto vzdy
své postavée? O O O O O
. Volny Cas
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Gasto
stfedné
- ~ ryx ~ ikd alokd Cast dost cast zd
Mélo vase dité dost dasu pro sebe? ”'Oy maé / Cgo 03685 ? V(Z)y
. . , , o stfedné
Mohlo vase dité ve svém volném Case nikdy malokdy gasto dost &asto vzdy
délat to, co chtélo? O O O O O
- v v wil v Sy . stfedné
Mélo vaSe dité dost pfilezitosti byt nikdy malokdy gasto dost &asto vzdy
venku? O O O O O
o . . . . stfedné
Mélo vaSe dité dost ¢asu na setkavani nikdy malokdy gasto dost &asto vzdy
s kamarady, kamaradkami? O O O O O
. - - , stfedné
Mohlo si vase dité vybirat, co chce nikdy malokdy gasto dost &asto vzdy
délat ve svém volném case? O O O O O
. Rodina a domov
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
vubec ne trochu stfedné hodné uplné
Citilo vase dité, Ze pro néj maji rodiCe  vibecne trochu stredné hodné Gping
pochopeni? O O O O O
Citilo vase dlté, ze ho maj|' rodice vibec ne trochu stfedné hodné uplné
radi? O O O O O
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ] i . o 3 3
nikdy malokdy stfedné dost asto vzdy
Casto
stfedné
v rew v ’ ikd alokd cast dost Cast zd
Bylo vase dit& doma $tastné? e oy e oo v
O O O O O
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[ Méjte prosim na mysli uplynuly tyden... ]

Citilo vase dité, Ze na néj maji rodiCe
dost Casu?

Citilo vase dité, Ze s nim jednaji
rodiCe spravedlivé?

Mohlo si vase dité promluvit se svymi
rodi€i, kdyz chtélo?

. Penize

[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]

Mélo vaSe dité dost penéz na to, aby
mohlo délat totéz, co ostatni?

Mélo vase dité dost penéz na své
vydaje?

[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]

Mélo vase dité dost penéz na to, aby
mohlo néco podniknout s kamarady,
kamaradkami?

. Kamaradi

[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden...

Travilo vase dité €as s kamarady,
kamaradkami?

Podnikalo va$e dité néco s jinymi
holkami a kluky?

Bavilo se vase dité dobfe s prateli?

Pomaha si vase dité vzajemné s
kamarady, kamaradkami?

nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Casto
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Casto
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
vubec ne trochu stfedné hodné uplné
vubec ne trochu stfedné hodné uplné
nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Casto
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
stfedné
nikdy malokdy Casto dost ¢asto vzdy
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[ Méjte prosim na mysli uplynuly tyden... ]

nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Casto
o sz a stfedné
Mohlo vase dité s kamarady, nikdy malokdy asto dost ¢asto vzdy
. . . o
kamaradkami o vSem mluvit” O O O O O
. . , , stfedné
Mohlo se vasSe dité na své kamarady, nikdy malokdy gasto dost Easto vzdy
kamaradky spolehnout? O O O O O
9. Skola a uceni
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
vubec ne trochu stfedné hodné uplné
. . . i . vubec ne trochu stfedné hodné uplné
1. Bylo vase dit& spokojené ve Skole? O O O O O
. . . . . vibec ne trochu stfedné hodné uplné
2. Slo to vasemu ditéti ve kole dobfe? O O O O O
. . . .. . vubec ne trochu stfedné hodné uplné
3. Bylo vase dité spokojeno s uditeli? O O O O O
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Gasto
stfedné
e S : ikd slokd Gast dost Gast 7d
4. Bylo vase dit& schopno davat pozor? ”'Oy maco) / Czs)o OSCC;S ? Vé)y
stfedné
. Y grew s . ikd 3lokd Gast dost Gast 7d
5. Chodilo vase dité rado do $koly? ”'Oy maco) / Cacs; OSCC;S ? Vé)y
stfedné
: e = S ~(F ikd 3lokd Gast dost Gast 7d
6. Vychazelo vase dité dobre s ugiteli? ”'Oy maco) / Cacs; OSCC;S ? Vé)y
10. Sikana
[ Méjte, prosim, na mysli minuly tyden... ]
nikdy malokdy stfedné dost ¢asto vzdy
Casto
p o 2rSZ BOl 2 52 stfedné
4 Balo se vase dité jinych dévcat nebo nikdy malokdy asto  dost Gasto vzdy
" chlapcu? O O O ®) O
o 7 A = ryw A stfedné
2 Délali si z vaseho ditéte jiné holky nikdy malokdy gasto dost &asto vzdy
" nebo kluci legraci? O ®) O O O
stfedné
. Ce C v o ik 4lok ; & i
3. Sikanovali jiné holky a kluci vase dit&? ”'Ody maco)dy Czs)to dOSgSto V(Z;y
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